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学校が苦手な子のママのピアサポートグループ　不登校親の会
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名古屋駅から一宮駅まで最短10分名古屋駅から一宮駅まで最短10分
一宮駅から徒歩9分一宮駅から徒歩9分
とっても雰囲気のいい会場です！とっても雰囲気のいい会場です！
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愛知県一宮市本町２丁目４−３４愛知県一宮市本町２丁目４−３４愛知県一宮市本町２丁目４−３４

参加費参加費参加費 2,000円（会員1,000円）2,000円（会員1,000円）2,000円（会員1,000円）
定　員定　員定　員 140名140名140名

子どもの不登校、ひきこもり、発達等で不安を感じていらっしゃる保護者子どもの不登校、ひきこもり、発達等で不安を感じていらっしゃる保護者
（お子様の年齢は問いません）（お子様の年齢は問いません）
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対　象対　象対　象

会場

「「どう関わればいい？」不登校や困りごとの背景には、見えにくい「トラウマ」が潜んでいるこどう関わればいい？」不登校や困りごとの背景には、見えにくい「トラウマ」が潜んでいるこ
とも。トラウマが心や行動に与える影響、発達障害との関係を学び、子どもを「理解する視点」とも。トラウマが心や行動に与える影響、発達障害との関係を学び、子どもを「理解する視点」
を持つことで、関わり方のヒントが見つかります。を持つことで、関わり方のヒントが見つかります。
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参加費
別途 別会場にて懇親会懇親会

NPO法人NPO法人
ファミリーコミュニケーション・ラボ代表ファミリーコミュニケーション・ラボ代表
臨床心理士・公認心理士臨床心理士・公認心理士




F-NVC協会代表理事F-NVC協会代表理事
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開場・受付は12:15～開場・受付は12:15～開場・受付は12:15～
12：45-16：0012：45-16：0012：45-16：00

NPO法人ファミリーコミュニケーション・ラボ

主　催主　催

https://fami-lab.com/npo/news/2026/09/1693/

ご著書『発達障害とトラウマ ～理解してつながる支援～』（金子書房）

谷田ひろみ谷田ひろみ




ワークショップ＆質問会ワークショップ＆質問会
谷田ひろみ 

ワークショップ＆質問会

愛知県医療療育総合センター中央病院愛知県医療療育総合センター中央病院


子どものこころ科部長子どものこころ科部長
愛知県医療療育総合センター中央病院 
子どものこころ科部長

発達障害や心身症、不登校の子どもとそのご家族の支
援に長年携わり、特に「発達障害とトラウマが重なる
難しいケース」に数多く向き合ってこられました。ま
た、子どもの発達支援ルームを立ち上げ、現在も代表
として実践を続けておられます。

お申込み・詳細は
「ファミスぺHP」から

～子どものこころの声に耳を傾ける～～子どものこころの声に耳を傾ける～～子どものこころの声に耳を傾ける～

不登校の背景にある
”見えにくいトラウマ”
～子どもの心と行動を理解するために～

小野真樹小野真樹小野真樹先生 セミナー

トラウマが子どもの心や行動に与える影響、発達障害
や心身症、不登校との関係について、わかりやすく解
説します。

子どもの不登校等は、当事者はもちろん、保護者に
とっても心が深く傷付く体験です。
本ワークでは、傷つきから繊細になった心を自分で
癒すケアのスキルを、当法人代表であり心理士でも
ある谷田が優しくレクチャー。
学んだあとは、参加者同士で交流の時間を取り、
その後、質問タイムをご用意しています。

申込開始申込開始申込開始 2026年9月28日（月）～2026年9月28日（月）～



2026年9月28日（月）～ 
 （会員先行申込　9月21日～）
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