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子ども・若者子ども・若者子ども・若者 ののの性性性教教教育育育

参加者募集中！2026

年度
お申込みは
こちらから

基礎研修

基礎知識を学び直し
-医療現場から見る
「性」の現状と課題-

伊藤 加奈子 氏

1 8 1月 日 (土)

(毎研修オンライン開催)

講師

10:00~12:30
2 9 13月 日 (日)

10:00~12:30

障がいのある子ども・若者の
包括的セクシュアリティ教育

伊藤 修毅 氏講師

鉄井 史人 氏実践報告

-特別支援教育の現場から-

3 10 18月 日(日)
10:00~12:30

社会福祉現場における性と生の
学習と支援の取り組み

木全 和巳 氏講師

寺部 佳代子 氏
-相談支援の現場から-

実践研修 (対面開催)

原則、これまでに基礎研修①~③を受講済みの方

原則、2日間参加できる方

2 20月 日(土) 10:00~16:00

木全 和巳 氏アドバイザー

実践報告

実践報告 寺部 佳代子 氏、河村 あゆみ 氏

-21日(日)

2027年

実際の支援の現場(事業所、学校等)での
実践をつくってみましょう

対象 障害児者福祉事業所職員、特別支援教育に関わる教員等、
保護者、保育や福祉を学んでいる学生等

定員 基礎研修 80名 実践研修 25名

参加費 ①②③基礎研修各 2,500円

①～③通しの場合 7,000円

④実践研修 5,000円 (1日のみ)

9,000円 (2日間通しの場合)

研修テキスト 『障がいのある子ども・若者の性と生「からだ」と「こころ」を大好きに
なろう』「命のはじまり～出産まで」アニメーション動画DVD付き
編著:木全和己/伊藤修毅/伊藤加奈子/田中弘美 STEPプロジェクト委員会　発行:クリエイツかもがわ

販売価格 2,420円 (送料込) (※お持ちの方は購入不要です)

名古屋市内会議室



「STEPプロジェクト」は、特定非営利活動法人子ども＆まちネットが主体となり、障害児者の支援に携わ
る学識者、医師、特別支援に関わる教育者、福祉事業所職員、企業、保護者が集まって、発達に障がいや
不安がある子どもや若者に対する性と生の学びを進めているプロジェクトです。これまで10年以上にわた
り、研修や本人向けの講座を開いてきました。そして学びをより深めるために講座の内容の検討を重ね、
わかりやすいプログラムと教材の育成・提案をしています。

講師 実践報告

伊藤 修毅
日本福祉大学教育・心理学部教授

氏

北海道立高等養護学校教諭を経て現職。研究分野は障害児・者
のセクシュアリティ教育や青年期教育など。著書に「ゼロから
学ぶ障害のある子ども・若者のセクシュアリティ」他。

木全 和巳
日本福祉大学社会福祉学部教授

氏

名古屋市あけぼの学園、名古屋市くすのき学園などを経て、現
職。研究テーマは権利擁護、エンパワメント、障害者総合支援
法等、施設における性と生の指導援助実践など。著書に「“しょ
うがい”のある思春期・青年期の子どもたちと“性”-おとなにな
りゆく自分を育む」他。

伊藤 加奈子
ココカラウィメンズクリニック 院長
NPO法人ウーマンリビングポート 代表理事
NPO法人全国子ども福祉センター 理事

氏

愛知医科大学卒業。東京女子医科大学病院、愛知医科大学病
院、個人開業産婦人科勤務を経て、女性のためのココカラウィ
メンズクリニックを開院。

鉄井 史人 氏
特別支援学校教諭 公認心理士

小学校特別支援学級や特別支援学校にてセクシュアリティ教育
を実践。教育・福祉・医療をつないで地域を創る「地域ネット
ワークkirara」の代表として地域づくりも行う。

寺部 佳代子 氏
社会福祉士 相談支援専門員

保育所等訪問支援員と相談支援専門員を兼務。小学校や放課後
等デイサービス、障害のある青年たちのサークルや事業所等で
の性教育実践、支援者や親の会向けの講和、相談会等を行う。

河村 あゆみ氏
東海学院大学非常勤講師
“人間と性”教育研究協議会 障害児・者サークル共同代表

大学では障害者福祉、社会福祉、保育の授業を担当しながら、
保健所や保育所、放課後等デイサービス等で発達相談に携わ
る。各地で障害のある子どもや青年、支援者、保護者向けに包
括的な性教育の学習会や実践を行う。

基礎研修受講方法

・お申込み時のメールアドレス宛に、ZoomミーティングURLと 
　パスワードをお送りします。
・Zoomミーティングルームには、研修開始15分前から入室いた
　だけます。
・ユーザー名(Zoomのお名前)は、お申込み時のフルネームに変
　更をお願いします。
・音声マイクについては、質問・意見交換の時間以外はOFFに
　させていただきます。

参加申込み方法

・Peatixイベントページよりお申込みください。
 　https://komachistep2026.peatix.com/
　※右記のQRコードからもお申込みいただけます。
・参加お申込み後、Peatixから受付確認メールが届きますので
　必ずご確認ください。
・参加費決済後のキャンセル・払戻しはお受けできません。
　あらかじめご了承ください。

お申込み
お問合せ 特定非営利活動法人子ども＆まちネット「STEP研修」係まで

052-768-5914
step.komachi@gmail.com

〒464-0076 名古屋市千種区豊年町3-18 UR都通団地1階111号室
https://www.komachi-111.com/

※お預かりした個人情報は、この催しおよび類似する当団体事業のご案内のみに使用いたします。
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