
様式第 11 号の 2（第21条関係） 
 

事業報告書 
 

項 目 内 容 

団体名 
特定非営利活動法人 

ビフレンダーズあいち自殺防止センター 

事業名 あいち自殺防止センター 自殺防止のための電話相談 

実施期間 令和 6 年 8 月 1 日～令和 7 年 3 月 31 日 

事業参加者 

（人数等） 

１回あたりの相談電話件数 約 10 件 

実施内容 

実施期間中は、名古屋市北区のセンターにおいて 

毎週金曜日 20：00～23：00 に電話相談を行い、毎回

10 件ほどの電話を受け、死にたいほどつらい気持ちに

なっている人々のこころに寄り添う活動を実施するこ

とができた。 

 

事業実施の 

成果・効果 

2011 年の開設以来、毎週金曜日夜間に電話相談を実施

することで、かかってくる電話は多く、相談者の方か

らはなかなかつながらないと言われることも多い。 

今のつらい気持ちを誰かに話したかった、つながって

よかったという声も多数の方から聞くことができ、活

動を続ける意義を感じる。 

※実施内容の詳細がわかる資料（活動写真、成果物等）を添付すること。 



 
〇相談事業の記録写真 

   

 

 




